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शीत युद्ध का अंत


 िद्वतीय िवश्वयुद्ध के बाद दुिनया दो गुटों में िवभािजत हो गई एक गुट का नेता संयुक्त राज्य अमेिरका था तो दूसर ेगुट का नेता 
सोिवयत संघ ।दोनों महा शिक्तयों के आपसी संबंधों को शीत युद्ध के रूप में संबोिधत िकया जाने लगा ।शीत युद्ध एक ऐसी 
िस्थित थी िजसे उष्ण शांित के रूप में जाना जान ेलगा ऐसी िस्थित में ना तो पूणर् रूप से शांित रहती ह ैऔर ना ही वास्तिवक युद्ध 
होता ह ैबिल्क शांित एवं युद्ध की बीच की अिस्थर िस्थित बनी रहती ह ैयह ऐसी िस्थित ह ैिजसमें दोनों पक्ष परस्पर शांित 
कालीन कूटनीितक संबंध कायम रखते हुए भी परस्पर शत्रु का भाव रखते हैं और सशस्त्र युद्ध को छोड़कर अन्य समस्त उपायों 
का सहारा लेकर एक दूसर ेकी िस्थित दुबर्ल बनान ेका प्रयत्न करते हैं यह कूटनीितक दांव पेच से लड़ा जाने वाला युद्ध था 
िजसमें महा शिक्तयां एक दूसर ेसे भयभीत रहती थी िद्वतीय िवश्वयुद्दय्ोतर after second world war  सोिवयत और 
अमेिरकी संबंधों को चार युग में िवभािजत िकया जा सकता ह ै
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शीत युद्ध समािप्त की िदशा में िनम्निलिखत समझौते िशखर वातार्एं और घटनाक्रम उल्लेखनीय ह ै।

 जेनेवा वातार् - जेनेवा में दो महारथी रीगन और गरबाच्योव िमल े। 2 िदनों तक 19 एव ं20 नवंबर 1985 उनके बीच िनजी और 
गोपनीय बातचीत चली। दोनों महा शिक्तयों के बीच 6 साल बाद बातचीत हुई । िजनेवा िशखर वातार् में दोनों महा शिक्तयों के 
नेता िजन मुद्दों पर सहमत हुए वे इस प्रकार हैं- 


 परमाणु युद्ध कभी नहीं लड़ा जाना चािहए । कोई भी एक पक्ष अपना सैिनक वचर्स्व कायम करने की कोिशश नहीं करगेा । 
हिथयारों की होड़ पर काबू पाने के िलए दोनों पक्ष वातार् को और तेजी स ेआग ेबढ़ाएं तथा दोनों पक्ष अपन-ेअपन ेपरमाणु 
हिथयारों के जखीर ेमें 50% कमी करें । रासायिनक हिथयारों पर पूणर् प्रितबंध हो।


 रीगन- गरबाच्योव  िशखर वातार् 11 से 12 अकू्टबर 1986 को िरकजािवक (आइसलैंड) में अमेिरकी राष्ट्रपित रोनाल्ड रीगन 
तथा सोिवयत नेता िमखाइल गरबाच्योव  के बीच 2 िदन की िशखर वातार् संपन्न हुई। स्टार वॉसर् पर रीगन के अड़े रहने से िशखर 
वातार् िवफल हो गई। िरकजािवक से रवाना होने के पूवर् रीगन ने कहा िक स्टार वॉसर् कायर्क्रम को प्रायोिगक शोध एवं परीक्षण 
तक सीिमत रखने का सोिवयत का प्रस्ताव उन्हें मान्य नहीं ।गरबाच्योव   ने कहा िक अमेिरका को िवश्वास ह ैिक वह स्टार वॉसर् 
के जिरए सोिवयत संघ पर सैिनक श्रेष्ठता प्राप्त करने के कगार पर ह ैअतः रीगन न ेउन समझौतों को भी मानने से इनकार कर 
िदया िजन पर पूरी सहमित हो चुकी थी और िसफर्  संिध पत्र पर हस्ताक्षर होने बाकी थे।


 सोिवयत संघ अमेिरका िशखर वातार् तथा आई एन एफ संिध पर हस्ताक्षर 8 स े10 िदसंबर 1987 -- सोिवयत संघ के नेता  
गरबाच्योव  और अमेिरका के राष्ट्रपित रीगन के बीच वातार् हुई।  यह तीसरी वातार् थी दोनों नेताओ ंने 9 िदसंबर 1987 को एक 
ऐितहािसक संिध पर हस्ताक्षर िकए इसे आई एन एफ संिध कहा जाता ह।ै इस संिध से दोनों देश मध्यम एव ंकम दूरी के 
प्रक्षेपास्त्र नष्ट करने को सहमत हो गए ।। i.n.f. संिध एक ऐितहािसक संिध ह।ै यह एक महत्वपूणर् एव ंअदु्भत िवकास ह।ै यह 
िवश्व शांित की िदशा में एक रचनात्मक कदम ह।ै

 इसका महत्व इस प्रकार ह
ै

 यह महा शिक्तयों के संबंध में रचनात्मक सुधार का प्रतीक ह।ै




 यह दोनों महा शिक्तयों के युद्ध को रोकने का दृढ़ संकल्प ह।ै


 यह िनरस्त्रीकरण संबंधी पहला समझौता ह।ै


 यह परमाणु िनरस्त्रीकरण की ओर पहला कदम ह।ै


 इसके तहत परमाणु प्रक्षेपास्त्र ओ ंकी एक श्रेणी को पूणर्ता नष्ट कर िदया जाना तय हुआ।


 इसने िनरस्त्रीकरण के मागर् में सबसे बड़ी रुकावट को दूर कर िदया । दोनों महान शिक्तयां जांच की प्रिक्रया और मॉिनटिरंग पर 
राजी हो गई।

 रीगन एवं  गरबाच्योव दोनों ने िशखर वातार् को तनाव कम करने की िदशा में ऐितहािसक बताया।


